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Comitato Regionale LAZIO

DISPOSITIVO TECNICO — ORGANIZZATIVO

TROFEO REGIONALE STAFFETTE A/J/P/S

TROFEO REGIONALE STAFFETTE CADETTI/E

Stadio Comunale, Pomezia, Domenica 10 Aprile 2016

COMITATO PROVICIALE FIDAL ROMA SUD - Via del Ponte Bianco, 20 — VELLETRI
Tel: 327.8897099

Stadio comunale di Pomezia, Via del Varrone, 13 (POMEZIA — RM)

Trofeo Reg. Staffette A/J/P/S + Camp. Regionale Staffette 3x1000 Cadetti/e — 10 Aprile
2016. Riferimento per le iscrizioni online ID 610841 — primo campo a sinistra che
ordina I'elenco delle gare disponibili.

Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito
federale nella sezione Servizi Online. Per eventuali problemi e informazioni
procedurali contattare il referente iscrizioni telefonicamente. Le iscrizioni
termineranno Giovedi 7 Aprile 2016 alle ore 24:00.

I’elenco degli iscritti sara pubblicato Venerdi 8 Aprile 2016 sul sito Regionale, dopo le
ore 15:00. Raccomandiamo a tutti di verificare I'esattezza delle operazioni di iscrizione
svolte online.

entro 60’ prima dell’inizio della gara.

Cadetti/e = Staffetta 3x1000 + Staffetta Mista (100+200+300+400)
Allievi/e = Staffetta Mista (100+200+300+400mt); 4x100mt; 4x400mt
Jun/Pro/Sen m/f = Staffetta Mista (100+200+300+400mt); 4x100mt; 4x400mt

Ref. Organizzativo e Tecnico: Luca Zanoni — cell. 339/7464675
Ref. Iscrizioni: Luigi Botticelli — cell. 335/7624042 — Email: botticelli@fidallazio.it

Verranno premiate le prime 3 staffette Cadetti/e; la manifestazione sara valida per
I'assegnazione del titolo regionale individuale e agli atleti/e primi classificati di
ciascuna staffetta verra assegnata la maglia di Campione Regionale 2016.

Verranno premiate con medaglia le prime 3 staffette classificate delle categorie A-
J/P/S. Verranno consegnati i Trofei di staffetta alle Societa prime classificate nelle
categorie Allievi, J/P/S sia maschili che femminili.

Trofeo Regionale di Staffette Cadetti/e + A/J/P/S: vedere Regolamenti Attivita Estiva
sul sito www.fidallazio.org alla pagina 21 e 22
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TROFEO REGIONALE STAFFETTE A/J/P/S

TROFEO REGIONALE STAFFETTE CADETTI/E
Stadio di Pomezia, Domenica 10 Aprile 2016

NOTE TECNICHE: Ogni atleta, nell’ambito della manifestazione, puo prendere parte a due staffette;
nella composizione di ogni staffetta J/P/S € ammessa la partecipazione di non piu di tre atleti della
categoria Allievi/e.

PROGRAMMA ORARIO - RITROVO ORE 14:15

ORA CADETTI CADETTE ALLIEVI ALLIEVE JUN/PRO/SEN M | JUN/PRO/SEN F

15:30 4x100mt

15:50 4x100mt

16:10 4x100mt

16:25 4x100mt

16:45 Staff. Mista

17:00 Staff. Mista

17:20 Staff. Mista

17:35 Staff. Mista

17:55 Staff. Mista

18:10 Staff. Mista

18:35 3x1000mt

18:50 3x1000mt

19:10 4x400mt

19:25 4x400mt

19:40 4x400mt

20:00 4x400mt

NOTA BENE:

Gli orari potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti, eventuali modifiche verranno
comunicate nelle 24 ore successive al termine delle iscrizioni riportato sul dispositivo.
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